Variedad de Fideos con Salsas.

COLEGIO: INSTITUTO HORACIO WATSON - FOOD FOR STUDY - JULIO 2026
MIERCOLES 01 JUEVES 02 VIERNES 03

Milanesa de peceto con
ensalada tibia de vegetales.

Variedad de Tartas (Pollo y
jamodn y queso )

Fruta de estacidn. Mix de Frutas Gelatina
LUNES 06 MARTES 07 MIERCOLES 08 JUEVES 09 VIERNES 10
Polloal | C Ih & . .
olloala cacerola conarroz | . o diferentes salsas, | €2 2l oo conpuréde | e ) A INDEPENDENCIA DIA NO LABORABLE
con vegetales. papas.
Fruta de estacion. Postre de leche. Fruta de estacion.
LUNES 13 MARTES 14 MIERCOLES 15 JUEVES 16 VIERNES 17
Variedad d d
Tallarines con variedad de Pollo al horno con bastones | Guiso de lentejas con carney | Milanesas al horno con puré arieca e_empana as
. (carne a cuchillo, verdura y
Salsas. de papa, calabaza y batata . vegetales. mixto. o,
jamon y queso).
Fruta de estacion. Fruta de estacion. Gelatina Fruta de estacion. Torta de Chocolate!!!
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*La Empresa se reserva el derecho de modificar sin previo aviso cualquier alimento por falta de disponibilidad o acceso y reemplazarlo por otro alimento de igual calidad Nutricional.
Lorena Pourrain - Lic. En Nutricién (UBA) - M.N. 4973- MP: 2145







